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一、前言 

隨著十二年國民基本教育課程綱要之啟動，為實踐自發、互動與共好之理

念，並培育學生成為適應未來社會的終身學習者，「素養導向評量」作為評鑑、

反饋與引導素養導向教學之基礎，乃成為新課綱推動與發展之關鍵重點，而身處

教學現場第一線的教師更在其中扮演舉足輕重之角色。現場教師能否清楚瞭解素

養導向評量之意義與理念，充分體認其重要性與益處，並確實掌握命題關鍵與原

則，將成為素養導向評量是否能夠成功落實的契機。本文旨在初步探討並彙整現

場教師面對素養導向評量之困難與挑戰，並提供筆者個人淺見，希冀能對素養導

向評量的推動有所助益。 

二、教師面對素養導向評量的困境與挑戰 

素養導向的評量仍處於推動初期，為現職教師帶來許多挑戰，筆者嘗試彙整

現職教師面對素養導向評量的困境與挑戰，大致歸納為八項來探討： 

(一) 素養意涵的釐清與理解 

素養導向評量的推動旨在引導素養導向教學，作為教學後之反饋與評估，乃

一動態循環，教育部總綱（2014）界定素養為：個體為健全發展，為適應現在生

活及面對未來挑戰，應具備之知識、能力與態度，但大體而言素養一詞於學術界

仍具歧義而眾說紛紜，且與常人熟悉之素養一詞易相混淆（劉源俊，2020）。惟

筆者發現現場教師對素養定義尚未充分理解，有教師認為「素養」一詞相當抽象，

無操作定義、具體的著力形象，不易領會其意義與內涵，容易聚焦錯誤並誤解素

養內涵。另外，亦有教師表示在校內進行素養導向教學與評量的設計時，判斷素

養與非素養僅一線之隔，教師們納悶到底做到什麼程度才是素養，而此爭議乃須

進一步探討與研判其究竟。 

(二) 閱讀素養的重視與加強 

為培養學生跨領域、跨學科的知識整合應用能力，素養導向評量的題型往往

採用情境式命題，一般而言，為塑造能使學生身歷其境的題目，文字題型的題幹

敘述往往較長，閱讀素養貫穿各學科的考題，而此能力乃需要長時間培育與養

成，對於閱讀理解能力不足的學生而言係極大的挑戰。是以，不同學科/領域教
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師們除教授其原學科內容外，更因素養導向評量緣故，須更重視學生閱讀素養。

例如：數學科教師發現學生答錯題目，無法確定該生缺乏數學基本功，還是無法

理解題目，遂教師便需進一步檢討與釐清該生是對該學科未精熟，抑或是閱讀素

養待加強，甚至需要額外加強學生閱讀素養，這對教師而言為一大挑戰。 

(三) 設計評量的心力與時間 

適當設計的素養導向評量，應針對真實情境與問題，結合核心素養、學科本

質與學習重點去編擬題目（任宗浩，2018），且為確切評量出學生是否具備核心

素養，須更進一步檢視目標、活動與評量是否相輔相成。所謂事非經過不知難，

筆者發現教育現場的教師即使經過工作坊、專業研習討論，仍需要在設計素養導

向評量過程中參考例題、摸索學習，不斷邊做邊學，從力行中體驗與反思修正，

以達熟稔。因而，相較於以往命題的時間，素養導向評量的命題不僅時間、心力

消耗增多，在基本授課鐘點、教師員額編制等制度無變動的情況下，亦要重新設

計與素養導向評量內容一致之課程與教學內容，甚至尚有其它行政、開設多元選

修課程等事務，造成教師相當大的壓力與負擔。 

(四) 跨域專業的學習與增能 

素養導向評量的特點在於不僅融和跨領域與跨學科，更強調多元議題之情

境，因而相當仰賴教師跨領域知識的造詣，才能編擬符合素養導向的良好試題。

惟教育現場的教師大多非跨領域專長，各學科/領域教師也並非都有在關注領域

外的多元議題，加上過去許多教師接受的教育訓練並非如此，主要都以分科為

主，是以，要求現今各學科/領域教師們打破舊有思維、課程、教學與評量的框

架，建立「跨領域的專業」，實屬不易。倘教師過去未有意識儲備多元教材與資

源，適當的素養導向命題將成為教師的一大考驗，無怪乎筆者曾聽現場教師感

嘆：「每當題目出不出來時，便有書到用時方恨少的苦惱」。 

(五) 素養與非素養間的並重 

教師除了須具備設計素養導向評量的原則與命題技巧外，更應視其領域/學
科的目標及其適切性，運用「多元評量工具」評估學生學習成果，作為教學修正

之依據（教育部，2014）。惟在升學主義與教學進度壓力下，現行學科檢核方式

仍以紙筆測驗為主（林金山，2017），部分學校段考與平時考的檢核內容亦與素

養導向評量有所差距，因而導致教師兼顧素養導向教學的同時，更需兼顧考試內

容，相當為難。再者，有教師主張其學科（如英文、數學等）應使學生具備基本

觀念和功夫，是以，教師要在推動素養導向教學與評量的同時，同時協助學生培

養扎實的基本功，應當如何配置課程並取得素養與非素養之間的平衡，考驗著教

師課程、教學與評量的設計本領。 
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(六) 跨域合作的溝通與協調 

如前所述，過去教師培育模式以分科為主，設計跨領域的素養導向評量難免

具有相當的難度。因此，在設計素養導向評量與教學的動態過程中，倚重不同專

業教師的合作討論與共備。惟不同領域/學科教師的專業知能不同，對課題所重

視的學習焦點或理解方向亦有所歧異，鑑於此，相當仰賴教師們找出共同的會談

時間，透過溝通協調與分工合作等對話過程，整合跨領域和跨學科之間的核心理

論與知識，套用真實生活情境來呈現素養試題。而這種從領域單打獨鬥模式轉為

跨域合作模式，在教學現場實際的落實與執行並不容易，倚賴教師們共同且長時

間的努力與配合。 

(七) 親師的溝通與交流合作 

在升學主義掛帥的教育氛圍下，仍有許多家長認為考試是能幫助孩子有效學

習的最佳工具，面對素養觀念模糊、重視量化成效的家長，教師與家長的溝通與

磨合，係為工作一大挑戰與壓力來源。舉例來說，部分家長重視孩子的學習成果

與未來升學，家長的期待與教師推動多元素養評量的方式有所落差，是以多元素

養導向評量便更窒礙難行。另一方面，當家長打破傳統框架並支持素養導向評

量，又產生另一層面挑戰，例如：某教師提出其任教學校家長會相當重視素養導

向之概念，積極要求教師使用家長會提供之相關資源與教材，過度關心與影響教

師設計評量與教學的專業自主。是以，與家長溝通好觀念，並建立共識，更是成

功推動素養導向評量的重要關鍵。 

(八) 研習資源的管道與資訊 

學生在接受素養教育的同時，教師亦需要培育素養教學與評量的專業知能。

儘管目前已透過國民教育輔導團、學科中心辦理素養評量工作坊與相關研習，亦

藉由培訓種子教師提升素養導向評量觀念，與命題專業知能，更有素養導向範例

試題、各學科教學資源與素養導向評量相關資源手冊於公開網路作為參考。惟有

教師反應素養導向的試題研發相關研習仍不足，鮮少有接收到相關資訊，或有師

資、教授出來講授，平時亦無專業人員可問，這亦顯示儘管教育單位對於素養評

量的宣導與教育不遺餘力，但擴散的速度仍有限，第一線教師接收到的素養導向

評量相關資訊仍存在落差。 

三、教師面對素養導向評量的省思 

(一) 釐清素養意涵，掌握素養評量設計原則 

在此教育變革中，素養為一大關鍵，倘若教師能對「素養」的意涵瞭若指掌，
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並能充分掌握素養導向評量的原則，訂定評量的實施策略，並加以落實，便能發

揮素養導向評量的正面意義與功效。 

(二) 調整教學安排，協助學生養成閱讀素養 

儘管閱讀素養需要長時間培育與養成，但只要教師妥善安排課程設計，兼顧

主科素養與閱讀素養的各層面，營造和諧的閱讀學習氛圍，正式與潛在課程共

重，日積月累必能看到學生的進步。 

(三) 提升命題技巧，取得命題與工作之平衡 

教師素養導向命題耗時長、工作負擔重、壓力大，除了透過適合的紓壓方式

緩解外，宜掌握命題的關鍵技巧，平時累積相關素材與資源，結合教師專業社群

的討論，才能促進自身素養導向命題能力與日俱增，提升教師工作之品質。 

(四) 強化跨域素養，善用資源整合跨域專業 

素養導向評量仰賴各學科/領域教師們打破原先舊思維與評量框架，建立「跨

領域的素養」，因此，教師不宜侷限於本科專業，宜廣泛接觸多元議題與情境，

自主學習並善用資源，整合跨域專業素養，作為素養導向教育與評量設計的基礎。 

(五) 配置素養比重，擬定適性教學評量策略 

素養導向教學活動與評量乃為一動態過程，教師唯有順應學生個別差異，妥

善安排教學活動，並設計多元素養導向適性評量，才能在素養與非素養的教學與

評量之間取得平衡，並能有效評估學習成效，作為教學檢討改進之依據。 

(六) 融合跨域力量，齊心研擬素養導向評量 

素養導向評量的設計涉及跨領域和跨學科的整合，倚賴教師們共同研擬與開

發，故良好的溝通與協調是不可或缺的。如同學者 Simon（1957）說：「沒有溝

通就沒有組織」，教師唯有打破學科界線，進行跨領域合作，才能齊心協力，激

盪出多元、創新的素養教學與評量。 

(七) 溝通親師觀念，建立素養導向理想共識 

素養導向評量與教學的實施，難免出現家長與教師間的理念有所衝突，或家

長干預教師專業自主頻繁等狀況，唯有傾聽接納家長的意見，善用理性溝通、親
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師合作，並建立共同培育孩子核心素養的共識，才能達至「教師有效教學，家長

熱心助學，學生開心求學」的境界。 

(八) 善用研習資源，擴大領域教師參與層面 

素養導向評量的落實仰賴整個系統的支持，除了教育相關單位應提供足夠的

資源與研習給予現場老師，並多方宣導倡議外，教師亦應把握即時資訊，善用素

養導向相關研習或相關資源，培育自身素養導向評量知能與專業，以發揮核心素

養教育的最大成效。 

四、結語 

素養導向的教學與評量推動歷時不久，仰賴教育專家學者、教育行政單位、

教師乃至於家長共同的長時間努力與實踐，非一蹴而就。在此關鍵之際，第一線

教師任重道遠，倘教師能體認素養的必要性與重要性，熟稔素養導向的意涵與觀

念，並掌握素養導向評量的設計與實踐的關鍵，而外界亦能傾聽與理解教師的困

境與挑戰，提供教師足夠的資源與解答，給予教師足夠的空間與彈性，必能對素

養導向評量的落實有所助益。 
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